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“

接续奋斗，开启了全面建设社会主义现代化新重庆的奋进征程。五年来，

面对错综复杂的国际国内形势、艰巨繁重的改革发展稳定任务以及多项超

预期因素冲击，全市上下坚持以习近平新时代中国特色社会主义思想为指

导，全面贯彻党的二十大和二十届四中全会精神，深入落实习近平总书记

视察重庆重要讲话重要指示精神，坚持稳中求进工作总基调，完整、准

确、全面贯彻新发展理念，积极服务和融入新发展格局，聚焦做实“两大

定位”、发挥“三个作用”，加快推进“六区一高地”建设，统筹抓好高

质量发展、高水平开放、高品质生活、高效能治理，总体来看，主要指标

完成情况符合预期，经济运行稳中有进，创新驱动能力显著增强，民生福

祉持续增进，全市经济社会发展呈现出“结构优化、动能转化、质效强

化”的崭新局面。

经济总量实现新进位。“十四五”以来，重庆经济规模突破3万亿元

大关，累计GDP增量达8600亿元，经济运行总体保持稳健增长势头，发展

活力持续彰显，增长动能不断加强。自2023年迈上3万亿元台阶，成为中

西部首个经济总量超过3万亿元的城市后，2025年重庆实现地区生产总值

33757.93亿 元 ， 跃 居 全 国 第 16位 ， 较 2020年 提 升 2个 位 次 ； 全 市 人 均

十四五”时期，在全面建成小康社会的基础上，重庆乘势而上、

一、综合实力“攀升强”，经济发展水平不断提升

——“十四五”重庆市经济社会发展成就系列报告之四



GDP达105874元，高于全国平均水平6209元，较2020年提高27218元。

“十四五”时期全市GDP年均增长5.6%，高于全国0.2个百分点，体现了

重庆在复杂形势下克难奋进、实干争先的发展担当。

双圈引领取得新突破。坚持川渝一盘棋，两地协同共建现代产业体

系，合力构建高效联通基础设施网络，成渝综合性科学中心成为全国首个

跨区域共建科创平台，五年滚动实施川渝共建重点项目555个，电子信

息、生物医药入选国家先进制造业集群，各类区域性功能性金融总部超过

30家，金融资产规模超过9.5万亿元。在一系列务实举措下，成渝地区双

城经济圈“增长极”和“动力源”功能持续增强，川渝地区生产总值从

2020年7.46万亿元增至2025年的10.14万亿元，占西部地区比重稳定在

30%以上，牵引西部地区高质量发展、服务全国大局的重要战略增长极作

用更加凸显。

产业结构呈现新优化。近年来，重庆产业升级步伐持续加快，先进制

造业和现代服务业领域均展现出强劲的发展态势。在智能网联新能源汽车

迅速崛起和软信产业蓬勃发展带动下，全市三次产业增加值在经济总量中

的占比由2020年的7.2 38.3 54.5调整为2025年的6.3 34.9 58.8。尽管受

建筑业周期性调整影响，第二产业比重有所下降，但“十四五”期间，

全市工业增加值年均增长5.6%，与GDP增速持平，不仅印证了工业作为

“压舱石”的稳固地位，更彰显了其在复杂环境下对重庆经济的强劲支

撑作用。

智慧农业驶入“快车道”。重庆系统推进农业生产智能化变革，创新

发展“产业大脑＋未来农村”模式，聚力打造“3+6+X”农业产业集群，

∶ ∶ ∶ ∶

二、产业升级“成效显”，现代化产业体系集聚壮大



通过科技赋能有效提升农业产出规模及效率。到2025年，全市农、林、

牧、渔业总产值达3385.69亿元，是2020年的1.2倍，年均增长4.3%。粮食产

量连续5年稳定在1000万吨以上，2025年再创历史新高，达1112.47万吨；

油菜籽总产量64.2万吨，实现“18连增”。全市创建国家现代农业产业园

13个、国家优势特色产业集群10个，以涪陵榨菜、奉节脐橙、巫山脆李、

潼南柠檬等为代表的重庆优势农产品品牌价值不断攀升，已稳居全国同品

类第一阵营。

先进制造业迈向中高端。重庆锚定打造“33618”现代制造业集群，

推动科技创新与产业创新深度融合，制造业高端化、智能化、绿色化转型

全面提速。2025年全市工业增加值突破9000亿大关，达9049.94亿元，是

2020年 的1.3倍 ， 工 业 战 略 性 新 兴 产 业 增 加 值 占 规 模 以 上 （ 简 称 “ 规

上”）工业增加值比重为36.3%，较2020年提高8.3个百分点，其中智能网

联新能源汽车产业、新一代电子信息制造业、先进材料产业等三大万亿级

主导产业集群实现全面增长，特别是新能源汽车产业展现出蓬勃生机与无

限潜力，问界、深蓝、阿维塔等品牌受到市场热捧，重庆智能网联新能源

汽车产业增加值增长13.4%，对全市规上工业的贡献率达60.9%，新能源汽

车产量从2020年的4.32万辆增至2025年的129.61万辆，助力重庆再摘全国

汽车第一城桂冠。此外，新能源及新型储能、轻合金材料产业、高端摩托

车产业等特色优势产业集群发展势头强劲，分别增长25.3%、20.3%、

18.4%；功率半导体及集成电路、AI及机器人、合成材料等多个高成长性

细分产业集群均保持两位数增长。

现代服务业拓展新空间。以软件信息、商贸服务为代表的特色产业集

群基本成形，成为驱动全市经济高质量发展的核心引擎。2025年，全市规



模以上服务业实现营业收入7072.59亿元，是2020年的1.5倍，比上年增长

7.8%，增速高于全国平均水平1.0个百分点。其中，在“满天星”行动计划

的带动下，规上信息传输、软件和信息技术服务业增长10.5%，贡献率达

32.3%；受益于国家消费中心城市建设加速推进及生产性服务业持续壮

大，租赁和商务服务业增长26.4%，拉动全市规上服务业增长5.5个百分

点；随着体育赛事和演艺演出市场火爆升温，文化、体育和娱乐业增长

13.7%，上述三个行业占全市规上服务业的比重分别较2020年提高3.8个百

分点、3.5个百分点和0.4个百分点。

创新实力显著增强。近年来，重庆深入实施科技创新和人才强市首

①位 战 略 ， 以 产 业 创 新 引 领 全 面 创 新 ， 2024年 全 市 研 究 与 试 验 发 展

（R&D)经费投入797.3亿元，较2020年增加270.5亿元，年均增长10.9%，

高于全国平均水平0.4个百分点；投入强度达2.48%，居西部第2位，较

2020年提高0.37个百分点。以企业为主体的创新动能持续增强，在“双倍

增”行动计划带动下，2025年重庆科技型企业增至76870家，有效期内高

新技术企业1.03万家，较“十三五”末均实现翻番。全市“四上”数字经

济核心产业企业数由2020年1571家增至2452家，实现增加值1748.71亿

元，较2020年增长21.6%。

创新平台能级实现了突破。持续深化“416”科技创新格局，创新平

台能级不断提升。挂牌建设金凤、嘉陵江、明月湖3个重庆实验室，

三、创新生态“效能优”，新质生产力突飞猛进

①根据研发统计报表制度安排，预计将于2026年10月左右发布2025年度全市研发情况，目前仅有2024年数据。



2025年市级及以上重点实验室达243个，全国重点实验室达11个，分别较

2020年增加61个、1个；新型研发机构由2020年的152家增至301家，其

中，高端研发机构81个，较2020年增加14个。组建重庆信息与智慧医学研

究院、重庆人工智能学院、重庆通用人工智能研究院，涉及智能网联新能

源汽车、新一代电子信息制造、先进材料等领域的12家单位入选全国首批

重点培育中试平台，获得国家首批L3级自动驾驶车型准入许可，国家干细

胞资源库首个分库在渝落地。

创新成果持续涌现。“十四五”时期，重庆不断强化“四侧”协

同、“四链”融合，以重大（重点）科技专项为牵引，精准打通产业链堵

点卡点，一批推动主导优势产业向价值链高端跃升的科技成果持续涌现，

精密测量工业母机等高端装备的纳米时栅刷新“中国精度”，“重庆造”

高性能铝合金、超细玻璃纤维棉应用于C919大飞机，赛立奇单抗注射

液、普基奥仑赛注射液等两个1类创新药获批上市。2025年，全市发明专

利授权1.42万件，较2020年增加6589件；签订各类技术合同28232项，成

交金额达1141.48亿元，分别增长6.9倍、6.4倍。

工业投资强力支撑。“十四五”时期，全市聚焦有效发挥投资的关

键性作用，持续优化投资结构，为产业升级注入新动能。2021—2025年，

全市投资结构呈现出“由虚向实”的态势。尽管受房地产业深度调整影

响，全市固定资产投资年均增速由“十三五”时期的7.6%回落至2.1%，但

扣除房地产业，全市投资年均增长7.8%，高于全国平均水平1.7个百分

点。其中，在汽车、摩托车、装备制造等有关项目的带动下，重庆工业投

资年均增长10.5%，较“十三五”时期提高1.7个百分点。2025年全市工业

四、有效投资“发力准”，产兴民惠同频共振



投资占固定资产投资的比重达30.3%，拉动全市投资增长2.4个百分点，分

别较2020年提高5.6个百分点、1.0个百分点。

基础设施投资持续放量。重庆积极打造宜业宜居环境，持续加快

高 铁 、 轨 道 、 桥 隧 等 重 点 项 目 建 设 ， 推 动 基 础 设 施 投 资 稳 健 增 长 ，

2021—2025年，全市基础设施投资年均增长5.3%，高于全市投资增速

3.2个百分点。对外运输动脉更加通畅，推动渝东北、渝东南从“远郊

末 梢 ” 迈 向 “ 开 放 前 沿 ” ， 全 市 高 铁 及 高 速 公 路 通 车 里 程 分 别 增 至

1356公里、4764公里，建成投用江北机场T3B航站楼、重庆东站等一批

重大枢纽工程。城市路网建设进一步织密，城市轨道交通运营线路增

至14条、运营里程超过580公里，中心城区累计建成“40桥24隧”，红

岩村、郭家沱等跨江大桥的投用有效破解了交通瓶颈，推动“一江两

岸”协同发展。

社会领域投资快速增长。“十四五”时期，重庆坚持以人为本、人

民至上，大力改善民生福祉，社会领域投资年均增长14.6%，高于全市投

资增速12.5个百分点。教育优先跑出“加速度”，重庆工商大学茶园校

区、重庆中医药学院等一批新校区相继落成，2021—2025年，全市教育领

域年均投资增长12.7%，推动全市高等教育资源布局实现结构性优化。卫

生医疗持续“补强链”，市公卫中心应急医院、渝北区中医院、沙坪坝区

人民医院井双院区等重大民生项目建成投用，带动卫生领域投资年均增长

11.9%，全市重大疫情防控救治体系进一步完善，区域医疗供给能力不断

提升。文娱供给实现“新跨越”，得益于开埠文化遗址公园、大河文明

馆、红岩公园首期等城市文化地标带动，全市文化娱乐领域投资年均增长

19.2%，在丰富群众精神文化生活的同时，提升了城市品位与文化活力。



五、消费市场“活力足”，文旅消费火爆“出圈”

市场规模持续扩大。“十四五”时期，重庆以聚力打造国际消费中

心城市为牵引，不断优化消费供给，“江崖街洞天”等特色消费场景人气

高涨，服务消费、绿色消费、数字消费等热点领域快速壮大，消费潜力充

分释放，消费活力竞相迸发，消费市场呈现繁荣发展态势。到2025年，重

庆实现社会消费品零售总额1.67万亿元，占全国社会消费品零售总额的比

重较2020年提高0.2个百分点，“十四五”时期重庆社会消费品零售总额

年均增长6.9%，高于全国增速1.8个百分点。

消费升级势头强劲。“十四五”时期，居民消费加快从满足基本生活

的生存型消费转向追求品质体验的发展享受型消费。提升消费者生活便利

性和舒适度的耐用消费品明显增多，2025年末，重庆全体居民家庭平均每

百户家用汽车、空调、抽油烟机拥有量分别为43.1辆、220.2台、70.4台，

分别较2020年末增加14.2辆、55.7台、13.4台。绿色智能类商品受到青睐，

从2025年限额以上单位主要商品零售情况看，能效等级为1级和2级的商品

实现零售额179.26亿元，占家用电器和音像器材类零售额的比重为56.7%；

智能手机零售额198.42亿元，占通讯器材类零售额的比重达92.6%。

服务消费热点纷呈。文旅消费增长亮眼，打响“雄奇山水·新韵重

庆”品牌，借势蛇年央视春晚重庆分会场热度，充分发挥无人机灯光秀强

大引流作用，重庆文旅知名度和美誉度显著提升。2025年全市接待入境游

客214.78万人次，入境游客花费24.83亿美元，分别是2020年的14.7倍、

23.0倍。数字消费迅速兴起，在新冠肺炎疫情催化下居民消费习惯加速向

线上迁移，直播电商、即时零售等新业态蓬勃兴起，2025年全市限额以上

单位实物商品网上零售额为1107.49亿元，占社会消费品零售总额的比重



为6.6%，较2020年提高3.2个百分点。健康服务消费快速增长，随着居民

健康意识增强，健身、体检、养生等多元化服务消费需求旺盛，2025年全

市人均医疗保健消费支出为2751元，较2020年增加649元。

改革动能持续增强。数字重庆建设取得突破性进展，成功获批数字

中国建设综合试点，“1361”整体构架高效运转，六大系统实战应用

251个，党建统领“141”基层智治体系实战能力显著跃升，为超大城市现

代化治理探索出了一条行之有效的新路径。营商环境持续向优，以国家营

商环境创新试点城市建设为抓手，积极构建市场有效、政府有为、企业有

利的发展生态，“十四五”时期重庆新设民营经营主体276.4万户，民营

经济增加值占GDP的比重由2020年60.2%提升至2025年61.6%。“三攻坚一

盘活”改革取得积极成效，市属重点国企由51家压减至33家，园区开发区

整合率达52.8%。

开放通道引领作用凸显。西部陆海新通道扩面提质，2025年辐射全国

75个城市、164个铁路站点，通达全球127个国家和地区的584个港口，重庆

经西部陆海新通道运输货物箱量32.77万标准箱，货值583.12亿元，分别较

2020年增长3.5倍和3.4倍。中欧班列“钢铁驼队”稳健前行，“十四五”时

期，中欧班列（成渝）累计开行超2.6万列，其中2025年开行5201列，稳居

全国开行量榜首，连续5五年领跑全国。长江黄金水道提能升级，渝沪直

达快线开行量由2020年的1192艘次提高至2025年的1252艘次。

开放型经济向新向好。“十四五”时期，重庆坚持稳外贸、优结

构、强链接，推动开放型经济高质量发展，累计完成进出口总值3.85万亿

元，其中2025年重庆货物贸易规模突破8000亿元，达8006.78亿元，比

六、改革开放“纵深推”，内陆开放枢纽能级跃升



2020年增长22.9%。出口结构持续优化，以电动汽车、锂离子蓄电池、光

伏产品为代表的“新三样”产品凭借过硬品质和技术创新，在海外市场持

续走俏，2025年全市出口“新三样”产品203.36亿元，其中出口电动载人

汽 车13.1万 辆 ， 实 现 出 口 额149.20亿 元 ， 分 别 较2020年 增 长127.3倍 、

201.9倍，特别是随着全市智能网联新能源汽车的强势崛起以及“渝车出

海”行动计划深入实施，电动载人汽车占全市汽车出口额的比重升至

28.1%，较2020年提高26.8个百分点。国际合作不断深化，五年新设外资

企业1770家，外国获批在渝设立领事机构增至15个，国际友城和友好交流

城市达到195个。

清洁能源蓬勃发展。坚持“市内挖潜”与“市外引源”并举，多元

清洁、安全稳定的新型能源体系成功构建。在“百万千瓦屋顶分布式光

伏”和“千乡万村驭风”行动带动下，重庆新能源发电规模持续扩大，

2025年，全市风力、太阳能光伏等清洁能源发电量分别为56.16亿千瓦

时、14.60亿千瓦时，分别较2020年增长3.3倍、2.9倍。市外电源支撑能力

显著增强，哈密—重庆±800千伏特高压直流、川渝1000千伏特高压交流

工程建成投用，不仅填补了迎峰度夏电力缺口，还大幅优化了全市能源结

构，实现了保供与转型的双重突破。

绿色转型成效显著。制造业绿色化、智能化进程持续加快，全市累

计创建国家级绿色园区17个、绿色工厂218家、绿色供应链管理企业18

家，两江新区获评国家首批零碳园区；“产业大脑+未来工厂”新模式进

一步完善，培育建成18家AI赋能示范型未来工厂，创建4家“全球灯塔工

厂”，累计建成市级数字化车间1231个、智能工厂211个，国家级5G工厂

七、生态环境“底色亮”，绿色低碳转型加速推进



34个，国家卓越级智能工厂22个，“十四五”时期全市万元地区生产总值

能耗累计下降14.9%。绿色消费理念深入人心，2025年全市限额以上单位

新能源汽车零售额占汽车类零售额的比重达44.3%，节能家电、绿色建材

等商品更受消费者青睐，绿色低碳消费市场加速成长。

生态环境不断向好。“十四五”期间，重庆深入贯彻“共抓大保

护、不搞大开发”方针，奋力打造美丽中国建设先行区，生态环境质量持

续改善。在水环境方面，长江干流重庆段水质实现“9连优”，238个断面

监测显示2025年全市Ⅰ-Ⅲ类水质的断面占比为95.4%，较2020年提高0.6个

百分点，库区一级支流水质呈富营养的断面比例由2020年33.3%下降至

25.4%。在空气质量方面，全市空气质量优良天数总体稳定在325天左右，

环境空气细颗粒物（PM ）平均浓度由2020年33.0微克/立方米下降至2.5

31.1微克/立方米。在林业生态方面，全市森林覆盖率由2020年的52.5%提

升至55.1%，累计治理水土流失面积8000平方公里，铜锣山矿区生态修复

项目入选联合国“生态恢复十年”优秀案例。

安居乐业建设扎实推进。重庆持续完善就业优先政策体系，助力企

业纾困稳岗扩岗，就业基本盘更加稳定。“十四五”时期，全市平均每年

城镇新增就业均保持在70万人以上，城镇调查失业率持续低于5.5%的预期

目标。特别是依托稳中有进的经济发展态势和坚实的产业基础，返乡农民

工就地就业创业意愿明显增强，家门口就业已成为新常态。2025年，乡内

务工或自营农民工为225.7万人，较2020年增加11.7万人，占全市农民工数

量的比重升至30.1%，提高1.0个百分点。群众居住环境进一步改善，五年

来改造城镇老旧小区8074个，实施棚户区、城中村、城市危旧房改造超过

八、民生事业“基石牢”，社会福祉持续改善



11万户，更新加装电梯1.1万台，建设筹集各类保障性住房89.6万套。

社会保障坚实有力。“十四五”时期，重庆着力织密社会保障网，积极

扩大覆盖范围，不断提高保障水平。2025年，全市基本养老保险、职工基本

医疗保险、失业保险、生育保险参保人数分别达2669.4万人、838.4万人、

652.7万人、538.6万人，分别比2020年增加413.7万人、71.4万人、104.2万

人、32.8万人。困难群众救助保障水平不断提升，我市城乡低保标准从

2020年的每人每月620元、496元分别提高到2025年的770元、630元，分别增

长24.2%、27.0%，特困人员救助供养标准提高至每月1001元，增长24.2%。

公共服务提质增效。医疗服务更加优质高效，2025年，全市共有各

级各类医疗卫生机构23854个、卫生技术人员28.28万人，分别较2020年增

加2932个、4.53万人；全市人均预期寿命达79.85岁，较2020年提高1.29

岁，医保报销药品目录数量增至3541种，“医检互认”累计为群众节省医

疗费用3.5亿元。教育服务更加均衡便捷，建成6个义务教育优质均衡发展

区，新增基础教育学位10万个，全市普通高等教育学校由2020年的68所增

至75所，普通高校本专科教育在校学生数达113.73万人，较2020年增加

22.17万人。文化服务更加丰富可感，全市共有博物馆152个、文化馆41

个、公共图书馆42个，开展流动文化进基层活动超过3万场次，公共文化

机构年均服务群众超过9000万人次。

五年砥砺化为基，昂首阔步再出发。“十四五”擘画的宏伟愿景已

深深根植于巴渝大地，化作重庆厚积薄发的坚实基座。立足新起点，重庆

将扛起“两大定位”战略使命，发挥“三个作用”叠加效应，全速竞逐

“六区一高地”主战场，以实干诠释担当，以锐气冲破险阻，在现代化新

重庆建设中踏浪而行，奋力为全国发展大局注入更加澎湃的巴渝力量！
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